Informacja o zakonczeniu zadania "Rodzina
Sila"

Zadanie realizowane byto w okresie od 01.08.2021r. do 30.11.2021r.

Celem zadania ,Rodzina sita”, byto podejmowanie skutecznych i wartosciowych inicjatyw wspierajgcych
rodziny oraz promowanie dobrych praktyk w zakresie polityki prorodzinne;j.

Zadanie ,,Rodzina sitg” skierowane byto do mieszkancéw gminy Lubochnia, rodzicéw i dzieci réwniez z
rodzin wielodzietnych.

Dziatania zwigzane z realizacjg zadania prowadzone byty zaréwno na terenie gminy Lubochnia, jak i poza
jej terenem w ramach organizowanych wyjazdéw integracyjnych.

W miesigcu sierpniu br. dla rodzin z dzie¢mi byt zorganizowany jednodniowy wyjazd integracyjny do
Muzeum Motoryzacji i Techniki w Otrebusach. Uczestnicy wyjazdu mieli mozliwos¢ z pomoca
przewodnika obejrze¢ okoto 300 zabytkowych samochoddw osobowych, ciezarowych, autobuséw,
motocykli oraz pojazdéw wojskowych i poznac ich historie. Wyjazd ten przyczynit sie do zdobycia wiedzy
edukacyjnej i integracji uczestnikéw wyjazdu.

W miesigcu wrzesniu br. dla rodzin z dzie¢mi zostat zorganizowany piknik lokalny z okazji zakonczenia
wakacji. W ramach pikniku zostat przeprowadzony blok rekreacyjny czyli szereg integrujgcych zabaw i
konkurséw prowadzonych przez animatora. Uczestnicy biorgcy udziat w konkursach otrzymali nagrody.
Lokalny piknik byt z oprawg muzyczna. Dla uczestnikéw pikniku lokalnego zorganizowany byt réwniez
catering.

W miesigcu wrzesniu br. dla rodzin z dzie¢mi byt zorganizowany jednodniowy wyjazd integracyjny do
Safari ZOO w Borysewie znajdujacego sie w wojewddztwie tddzkim, ktéry miat na celu integracje
rodzicéw z dzie¢mi oraz zainicjowanie spedzania wspdlnie czasu wolnego. Safari ZOO w Borysewie byto
idealnym miejscem na wycieczke edukacyjng, petng wypoczynku i zabawy.

W miesigcu pazdzierniku br. odbyty sie warsztaty kulinarne dla rodzin z dzie¢mi potgczone z edukacjg i
poradnictwem dietetycznym. Rodzice wraz z dzie¢mi wykorzystujac swoje zdolnosci manualne i
kreatywne mieli mozliwos¢ stworzenia samodzielnie potraw i stodkosci przy pomocy dietetyka.

W miesigcu sierpniu, wrzesniu i pazdzierniku br. odbyty sie warsztaty taneczno-fitnessowe dla
rodzicow i dzieci, ktére polegaty na roztadowaniu napiecia poprzez taniec potgczony z areobikiem, ktory
wptynat na poprawe sprawnosci oraz koordynacji ruchowej uczestnikdéw.

W miesigcu wrzesniu i pazdzierniku br. odbyty sie warsztaty wizazu adresowane do kobiet, ktérych
celem byto uzyskanie wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat sposobu retuszowania niedoskonatosci
skéry, makijazu dziennego oraz stylizacji ubioru, jak réwniez wiedzy na temat, jak dbac o siebie by dobrze
wygladac.

W miesigcu listopadzie br. odbyty sie warsztaty artystyczne dla rodzin z dzie¢mi polegajgce na
wspoélnym tworzeniu i spedzaniu wolnego czasu oraz pobudzeniu kreatywnosci zaréwno u dzieci, jak i
rodzicéw. W ramach warsztatéw artystycznych zostaty przeprowadzone warsztaty mydlarskie, z tworzenia
bizuterii, z tworzenia ,lasu w stoiku” oraz decoupage’u.

W miesiacu listopadzie br. dla rodzin z dzie¢mi zostat zorganizowany wyjazd integracyjny do Teatru w
todzi na spektakl ,Ania z Zielonego Wzgérza”. Wyjazd i udziat w spektaklu byty przyjemna i pozyteczng
rozrywka dla catej rodziny. Uczestnicy wyjazdu zostali wprowadzeni w $wiat sztuki. Uczestnicy dzieki
wyjazdowi mogli spedzi¢ razem czas budujgc wspdlna relacje co stanowito dobrg zabawe i rozrywke.



Gmina Lubochnia realizuje (od sierpnia 2021 roku do listopada 2021 roku) zadanie ,.Rodzina sila”

finansowane ze srodkow Samorzadu Wojewodziwa Lodzkiego w ramach konkursu . ,Samorzad przyjazny rodzinie 20217
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Zainteresowanych zapraszamy do Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Lubochni pokdj Nr 3 w celu zapisania si¢ do dzialan realizowanych w ramach zadania ,,Rodzina sita”
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Dotacja celowa w ramach konkursu
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